Pro Loco “Civitas Citrarii”
Cetraro (CS)

COPPA GIUSEPPE RICUCCI

PORTA IL BORSONE
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. 1) Al gioco parteciperanno cingue (5) concorrenti, di cui uno (1) almeno di sesso femminile.
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t. 2) Il gioco consistera nel portare un borsone da calcio, sempre con le mani, lungo un percorso
ad ostacoli.
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t. 3) Al fischio dell’arbitro il primo concorrente prendera il borsone chiuso, contenenti un pallone
da calcio ed una divisa formata da un pantalone e da una maglietta, e partira per compiere
un percorso ad ostacaoli, alla fine del percorso passera il borsone al secondo concorrente
che fara lo stesso percorso all’ incontrario alla fine del quale passera il borsone al terzo
concorrente. Il terzo, il quarto ed il quinto concorrente faranno lo stesso percorso dei primi
due concorrenti, solo il quinto concorrente a fine percorso suonera una campana posta
nelle vicinanze della linea di arrivo

Art. 4) Ogni concorrente dovra effettuare un percorso lungo 10 (dieci) metri. Durante il percorso
dovra passare in mezzo a due (2) paletti alti 1,50 metri e larghi un (1) metro posti lateral-
mente a due (2) metri dallalinea di partenza, superare due (2) ostacoli alti 30 cm posti
a quattro (4) e sei (6) metri dalla linea di partenza, passare in mezzo a due paletti alti
1,50 metri e larghi un (1) metro poste lateralmente a otto (8) metri dalla linea di partenza.

Art. 5) Se il borsone cadra durante il gioco potra essere raccolto senza nessuna penalita.
Art. 6) Durante il passaggio il borsone non potra essere lanciato e lo scambio dovra avvenire
nell’ area di cambio che sara un (1) metro x un (1) metro. In caso contrario il Rione sara

penalizzato di dieci (10) secondi per ogni infrazione.

Art. 7) Ogni asta e ostacolo abbattuto comportera la penalizzazione di dieci (10) secondi, I'asta e
gli ostacoli saranno reinnalzati dall’organizzazione

Art. 8) Tempo massimo della prova tre (3) minuti.

Art. 9) La graduatoria sara stilata in base al tempo impiegato.



