Pro Loco “Civitas Citrarii”
Cetraro (CS)

GIOCO N° 1

QUANTA NE FAI

Art.1) Al gioco parteciperanno tre (3) concorrente, di cui uno (1) almeno di sesso femminile, per
ogni Rione.

Art.2) Al via dell’ arbitro uno dei concorrenti che avra indossato gia un “pannolone”, una cuffia
da bambino ed un ciucco, dovra compiere un percorso di cinque (5) metri alla fine del
guale dovra immergersi in una piscina di 1,48x0,36 metri, dopo di che uscira e dovra per-
correre un tragitto lungo dieci (10) metri, alla fine del quale trovera una grande bagnarola
con un diametro di sessanta(60) cm., in cui dovra versare I' acqua, strizzando il pannolone,
che sara riuscito a portare.

Art.3) Accanto alla bagnarola vi saranno due (2) concorrenti che aiuteranno il primo concorrente
a strizzare il pannolone per far uscire I'acqua.

Art.4) Il primo concorrente dopo aver strizzato il pannolone dovra ritornare verso la piscina e
dovra immergersi di nuovo, dovra uscire e dovra andare di nuovo verso la bagnarola.

Art.5) Il percorso dovra essere fatto per tre (3) volte. Alla fine dei tre percorsi e dopo aver strizzato
il pannolone il secondo ed il terzo concorrente dovranno prendere la tinozzae versare
'acqua in un recipiente graduato, e alla fine suoneranno una campana, che segnera la fine
del gioco, posta nelle vicinanze della tinozza

Art.6) Se durante la prova il concorrente cadra riprendera la gara dal punto di caduta.

Art.7) La misura del pannolone é extra large e se durante la prova cadra lo stesso potra essere
indossato con l'aiuto del Capitano non Giocatore senza nessuna penalita e la gara riprende-

ra dal punto di caduta.

Art.8) Se durante la prova al concorrente cadra perterra la cuffia oil ciuccio, il concorrente si
fermera raccogliera la cuffia o il ciuccio e continuera la prova senza penalita.

Art.9) Il concorrente durante tutta la prova dovra tenere sempre in bocca il ciuccio.
Art.10) Tempo massimo della prova tre (3) minuti

Art.11) La classifica sara stilata in base alla quantitd di acqua trasportata, in caso di parita si
terra conto del tempo impiegato.



NB:IL PANNOLLONE, LA CUFFIA ED IL CIUCCIO SARANNO FORNITI DALLA PRO LOCO



